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Esitys ja malli paivahoidon / varhaiskasvatuksen
ladkehoitosuunnitelman tuottamiseksi

Sosiaali- ja terveysministerion opas Turvallinen ladkehoito — Valtakunnallinen opas ladkehoidon
toteuttamisesta sosiaali- ja terveydenhuollossa (STM 2005:32) velvoittaa kaikkia ladkehoitoa
toteuttavia yksikoita tekeméan ladkehoidon suunnitelman. Laakehoito on terveydenhuollon toimintaa
ja ladkehoitosuunnitelma tulee tehdd myos 14&kehoidon epatyypillisille alueille kuten pdivéhoidon
yksikdihin. La&kehoidon toteuttamisen péivahoidossa / varhaiskasvatuksessa tulee perustua yksikon
tekeméan, kirjalliseen la&kehoitosuunnitelmaan.

Paivahoidossa / varhaiskasvatuksessa esimies (péivékodin johtaja) organisoi, ohjaa toimintaa ja
valvoo ladkehoidon toteuttamista ladkehoitosuunnitelman mukaisesti seka paattaa eri
henkilostoryhmien tyonjaosta ja yhteistyosta siten, ettd jokaisen ammattiryhman osaaminen
hyodynnetadn parhaalla mahdollisella tavalla. Esimiehen tehtdvana on myds varmistaa, ettd yksikossa
ladkehoidon toteuttamiseen osallistuvalla henkilosto1l& on tarvittava osaaminen ja, ettd olosuhteet ovat
oikeanlaiset ladkehoidon toteuttamiselle.

Vaikka toimintaympéristo on sosiaali- tai sivistystoimen alaisuudessa, ldédkehoidon suunnitelmasta
vastaa kyseisen kunnan perusterveydenhuollon erikseen nimetty ladkehoidon vastuuldakéri. Vastuu
la&kehoitosuunnitelman laatimisen, toteuttamisen ja seurannan organisoinnista on sosiaali- ja
terveydenhuollon toimintayksikén johdolla.

Laé&kehoitosuunnitelmaa ja toimintaa arvioidaan jatkuvasti, paivityksié tehdaan tarpeen mukaan ja
koko suunnitelma tarkistetaan vuosittain.

Laakehoitoon liittyvissa kysymyksissé paivakodin henkildsto voi tarvittaessa olla yhteydessa

sh/th puh.
laékari puh.
Paivakoti

Kunta

Paivakodin johtaja

Paivays

Suunnitelma tarkistetaan seuraavan kerran




KEHY/SN/ES

W

15.12.2009 2 (5)

1. Lé&akehoidon sisdlto ja toimintatavat

Kuvaus paivékodin la&kehoidosta
(sdanndllinen ja kuuriluonteinen ladkehoito seké sairauskohtauksissa ja ensiaputilanteissa
kaytettava laakehoito).

2. Lupakaytannot

Laakehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkil
(esim. l&hihoitaja, lastenhoitaja, perushoitaja)

Perustutkinnon jalkeen voi tyontekija jakaa ladkkeita potilaskohtaisiksi annoksiksi seka antaa
laakkeita luonnollista tietd (esim. suun kautta, perasuoleen, korvatippoina).

Osaamisen varmistamisen, lisékoulutuksen ja luvan myéntéamisen jalkeen voi tyontekija tilata
laékkeita ja antaa injektioita ihon alle ja lihakseen.

N&yton ottaa vastaan terveydenhuollon laillistettu ammattihenkild (nimetty).
Luvan myontaa terveydenhuollosta vastaava laékari (nimetty).

Lupa on voimassa sovitun ajan. Lupa on tyopaikkakohtainen

Lupa annetaan kirjallisena luvan saajalle ja luvan myontéjélle.

Laakehoitoon koulutusta saanut sosiaalinuollon ammatillinen henkildsto
(esim. sosionomi, paivéhoitaja)

Perustutkinnon jéalkeen voi tyontekija antaa valmiiksi jaettuja laakkeita luonnollista tietd (esim.
suun kautta. perasuoleen, korvatippoina).

Osaamisen varmistamisen, lisékoulutuksen ja luvan myéntédmisen jalkeen voi tyontekija antaa
injektioita ihon alle.

Né&yton ottaa vastaan terveydenhuollon laillistettu ammattihenkild (nimetty).
Luvan myontad terveydenhuollosta vastaava la&kari (nimetty).

Lupa on voimassa sovitun ajan. Lupa on tyopaikkakohtainen.

Lupa annetaan kirjallisena luvan saajalle ja luvan myontéjélle.

Laakehoitoon kouluttamaton henkilsto
(esim. lastentarhanopettaja, lastenohjaaja)

Perustutkinto ei sindll48n anna valmiuksia ldakehoitoon.

Osaamisen varmistamisen, lisékoulutuksen ja luvan myéntédmisen jalkeen voi tyontekija antaa
valmiiksi jaettuja ladkkeité luonnollista tieté (esim. suun kautta, perasuoleen, korvatippoina) seka
injektioita ihon alle.

N&yton ottaa vastaan terveydenhuollon laillistettu ammattihenkild (nimetty).
Luvan myontaa terveydenhuollosta vastaava laékari (nimetty).

Lupa on voimassa sovitun ajan. Lupa on tyopaikkakohtainen.

Lupa annetaan kirjallisena luvan antajalle ja luvan saajalle.
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Lupalomakemalli on tekstin lopussa.

3. Lé&akehuolto
Paivékodin la&kekaappi.
e Paivakodin omat laékkeet ja lasten ladkkeet sdilytetddn lukitussa kaapissa. Viiledssa
séilytettavat ladkkeet sdilytetadn jadkaapissa lukitussa tilassa/astiassa.

Nimetty vastuuhenkil6 vastaa ladkekaapista.

4. Laakkeiden jakaminen, antaminen, vaikuttavuuden arviointi ja tiedonkulku

e Vanhemmat tuovat ladkkeet alkuperdispakkauksessa siten, etté ladkarin maarays
(la&kkeen nimi, vahvuus, annostus ja lapsen nimi) on luettavissa. Vaihtoehtoisesti
voi tuoda kopion alkuperaisesta reseptisté paivékotiin. Myos ladkkeen
valmisteyhteenvedon eli pakkauksessa olevan ”kayttoohjeen” tulee olla laédkkeen
antajan kaytettavissa.

o Ladkkeet sailytetddn lukitussa kaapissa. Viiledssa sailytettavat ladkkeet sdilytetddn
jadkaapissa suljetussa tilassa/astiassa.

e Ladkkeen annosta sovitaan vanhempien kanssa.

e Vanhempien kanssa sovitaan, mita lapselle sanotaan laékettd annettaessa.

o | &akettd annettaessa on huomioitava:

— annostelun varmistaminen la&kett4 annettaessa
— lapsen identifiointi 14&kettd annettaessa
— la&kkeen vaikutusten seuraaminen
e Paivékodissa tulee olla sovittu kirjaamiskéytantd. Tasta tulee tarkasti selvitéa
— mité ladkettd on annettu ja kuinka paljon
— kenelle 1a8ke on annettu
— kuka ladkkeen on antanut
— milloin 1&48ke on annettu

e Ladkkeen vaikutus kirjataan ja raportoidaan vanhemmille. L&&kkeen antajan tulee
olla tietoinen vaikutuksista, joita tulee seurata la&kettd annettaessa ja sen jélkeen.

e Tiedonkulku molempiin suuntiin henkilokunnan ja vanhempien/huoltajien valilla
tulee varmistaa sovitulla kaytannolla.

Akuuttilaakkeet ja niiden antaminen

Sairauskohtauksissa kaytettavét ladkkeet tulee séilyttaa turvallisesti siten, etta henkilokunta
on tietoinen niiden sijainnista ja ne ovat varmasti k&ytettavissé ensiaputilanteissa. Kaikilla
tulee myos olla koulutus siitd, milloin ja miten ladkkeit& néissa tilanteissa kéytetaan.
Henkilokunnan osaaminen ensiaputilanteissa tulee varmistaa.
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5. Seuranta- ja palautejarjestelma

Ladkehoitosuunnitelmaa ja toimintaa arvioidaan jatkuvasti.

Lahde: Turvallinen la&kehoito. Valtakunnallinen opas ladkehoidon toteuttamisesta sosiaali- ja
terveydenhuollossa. Sosiaali- ja terveysministerid, oppaita 2005:32.
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LAAKEHOITOLUPA (Malli)
Tutkintoon johtavan koulutuksen antamien valmiuksien lisaksi, lisdakoulutuksen ja osaamisen

varmistamisen jalkeen annettava ladkehoitolupa.

Luvan saaja:

Suoritettu tutkinto:

( ) L&&kehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkild

e laakkeiden tilaaminen
e injektiot ihon alle ja lihakseen

( ) La&kehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkildsto
e injektiot ihon alle

( ) Laakehoitoon kouluttamaton henkilosto
e valmiiksi jaettujen lddkkeiden antaminen luonnollista tieta

e injektiot ihon alle

Laakehoidon liséakoulutus
Koulutuksen laajuus (koulutuksen sisalto liitteend)

paivays ja kouluttajan allekirjoitus

Osaamisen varmistaminen

paivays ja laakehoidon naytdn vastaanottajan allekirjoitus

Luvan myéntaminen

paivays ja laakehoitoluvan myontajan allekirjoitus

Lupa on voimassa asti.
Lupa on tyopaikkakohtainen ja on voimassa (missa).

1 kappale tyontekijalle, 1 kappale tydnantajalle



